
          VITAL GYM    SENIORS

        INSCRIPTION  2025/2026

                          DOCUMENTS obligatoires

1)     Questionnaire médical complété, daté et signé 

si une réponse «     OUI     » fournir un certificat médical  

2)     Document de la Fédération dûment rempli daté signé  
et au verso le règlement intérieur daté et signé

3)     Ce document d’inscription

4)     2 Photos récentes  avec nom et prénom au dos. 
    (photocopie au format identité valable) (si renouvellement 1 photo)

5)      Paiement Annuel     :  En une seule fois espèces ou  chèque* 
  ou  Possibilité d’établir 2 ou 3 chèques* (pas d’espèces dans ce cas)
       *chèques datés du jour de l’inscription

Pas de remboursement en cours d’année  
             sauf en cas de raison médicale sous justificatif

RAPPEL : chaussures intérieures obligatoires 
                   sinon pas accès aux cours  

           Souhait d’une attestation pour remboursement salarié 

           ou autres (ex: mutuelle , etc..)

                  DOSSIER INCOMPLET = PAS D’INSCRIPTION VALIDE

Nom Prénom     :  

Tarifs    SENIORS    2025/2026

COURS ADULTES RONCQUOIS NON RONCQUOIS cours
Votre
choix

Cours gym séniors 67 € 77 €
mardi  9h30/10h30

Vendredi 9h30/10h30
 

Activité supplémentaire :    
 

METHODE  PILATES 77 € 77 € Jeudi 10h30/11h30 
 

Panaché possible :    
 

Cours séniors + Pilates 117 € 127 €

mardi  9h30/10h30

Jeudi 10h30/11h30

Vendredi 9h30/10h30 

Paiement  annuel en espèces ou chèque et possibilité en 2 ou 3 fois par chèques 
uniquement  (datés du jour de l’inscription)

Pour un montant de 67 € ou 77 € :
1 chèque de 37 €  ou 47 €  remis en octobre 2025
                       30 € remis en décembre 2025  

Pour un montant de 117 €  ou 127 €      :
1 chèque de  47 €  ou 57 €remis en octobre 2025
                        35 € remis en décembre 2025
                        35 € remis en février 2026

Vitalgym@roncqasso.fr et  facebook : vitalgym

mailto:Vitalgym@roncqasso.fr



